essen & mebr

Mentplan fur die Woche vom 0L1. - 07. Juni 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Eisbergsalat mit Thunfisch, Mais und Senfdressing / G

oder

Klare Selleriesuppe/ GL V

* k%

Gegrilltes Putenfilet mit Petersilkartoffeln und Chili-Paprika-Dip / G L
oder

Gemiisestrudel mit Schnittlauchsauce

Huhnersuppe mit Brokkoli und Eierflocken/ G L

oder

Mutabbal (syrisches Zucchini Joghurt Sesam Piree) mit Baguette/ V
Huhner-Reisfleisch mit Gurkensalat / G L

oder

Gratinierter Karfiol mit Erdépfeln

Asiatische GemUsesuppe mit Glasnudeln und Zitronengras/ G L V
oder
Linsensalat mit Mango/ G L V

***

Asiatische Nudel -Pfanne mit gebratener Entenbrust und wirziger Mangosauce/ L

oder

Orientalische Rels-Gemuisepfanne mit Berberitzen, Mandeln und Safranjoghurt / G

Feiertag
Ruhetag
Geschlossen
Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI G=GLUTENFREI V=VEGAN

Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
http://lwww.ar co-wien.at
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