essen & mebr

Meniplan fur die Wochevom 11. - 17. Mai 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Huhnersuppe mit Parmesanschdberln / L

oder

Bio-Quinoasuppe mit Stangensellerie/ GL V

* k%

Hortobagyi-Pal atschinke (geflllt mit Gefluigel-Geschnetzeltem) mit Eisbergsal at
oder

Cremespinat mit Erddpfelschmarren und Bio-Spiegelei (auch G L moglich)

Frittatensuppe

oder

Karfiolcremesuppe mit Kokosmilch/ G L V

Faschierter Kalbsbraten mit Erdapfel-Lauchptiree

oder

Risotto mit grinem Spargel und Frihlingskrautern/ G L

Huhnersuppe mit Kaspresskndderin

oder

Minestrone mit Erdapfein/ GL V

* k%

Gegrilltes Karreefilet mit Baby-Rosmarinerdépfeln und Tsatsiki / G (oder Aivar / G L)
oder

Spaghetti mit Pesto rosso und gegrillten Zucchini

Ruhetag
Feiertag
Ruhetag
Geschlossen
Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN

Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
http://lwww.ar co-wien.at
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