essen & mebr

Mentplan fur die Woche vom 06. - 12. April 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Feiertag

Tom Kha Gai (Thailandische Huhnersuppe mit Kokosmilch und Galgant) / G L
oder

Erdépfel-Béarlauchcremesuppe/ G

* k%

Uberbackene Schinkenfleckerln mit Salat

oder

Gebratener griiner Spargel mit Kirschtomaten und heurigen Kartoffeln/ G L V

Parmesan-Schoéberlsuppe/ L

oder

Klare Gemisesuppe mit Spargel / GL V

Zitronenhuhn mit Rosmarin-Erdapfeln/ G L

oder

Dal (Indisches Linsengericht) mit Gemuse und Reis/ G L V

Huhnersuppe mit Brokkoli und Eierflocken/ G L

oder

Sukartoffel-Cremesuppe mit Ingwer / G L V

* k%

Putenfilet Uberbacken (Mozzarella und Tomaten) mit Tagliatelle
oder

Teriyaki-Gemiise mit Jasminreisund Sesam/ G L V

Klare Fischsuppe mit Farcenockerl / G
oder
Klare Karottensuppe mit Schnittlauch/ G L V

* k%

Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
http://lwww.ar co-wien.at

Steirischer Backhendlsalat (Huhnerstreifen in Kurbiskern-Kruste auf Vogerlsalat mit Kirbiskerndl Dressing)

oder
Erdépfel-K arotten-Gratin mit Kokosmilch und Koriander / GL V

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI G=GLUTENFRElI V=VEGAN
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