Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
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Meniplan fur die Woche vom 23. - 29. M &rz 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Grief3nockerl suppe

oder

Karfiolcremesuppe mit Kokosmilch/ G L V

*k*

Gerollte Putenbrust mit Kréuterfllle, Naturreis und Karotten / G L
oder

GemUse-Lasagne mit Mozzarella

Klare Huhnersuppe mit Gemisestreifen und Nudeln/ L
oder

Rote Linsensuppe/ G L V

Reisfleisch mit Gurkensalat / G L

oder

Gratinierter Karfiol mit Erdépfeln

Frittatensuppe

oder

Karottencremesuppe mit Ingwer / GL V

* k%

Faschierter Braten (Rindfleisch) mit Erdapfelplree (auf Wunsch mit Barlauchplree)

oder

Orientalischer Gemisereis mit Safran, Cashews und Minzjoghurt/ G (ohne Minzjoghurt / G L V)

Schottische Hihner-Lauchsuppe/ G L

oder

Rahmsuppe mit Erddpfeln/ G

Brathend! (Ausgel 6ste Hihnerkeule) mit Risi-Pisi / G L
oder

Bérlauchkntdel mit Salat

Cremige Fischsuppe mit Curry und Limetten/ G L
oder
Gemuisecremesuppe mit Knoblauch-Croutons

* k%

Cannelloni mit Raucherlachs-Ricotta-Fulle im Tomatenbett
oder
Erd&pfel-Zucchini-Puffer mit Salat und Kerndl / G L

Ruhetag
Ruhetag
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