Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
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Meniplan fur die Woche vom 16. - 22. M &rz 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Rindssuppe mit Leberkntdeln / L

oder

Klare Gemusesuppe mit Stangenzeller / GL V

*k*

Puten-Geschnetzeltes in Kokos Tamarinde Sauce mit Bio Basmatireis/ G L
oder

Cremespinat mit Rosti und Bio-Spiegelel

Portugiesische Hilhnersuppe mit Reis, Zitrone und frischer Minze/ G L

oder

Karottencremesuppe/ G L V

Kalbsbutterschnitzel mit Erdéapfelpiree/ G

oder

Syrischer Gemuse Eintopf mit Zucchini, Melanzani, Tomaten und frischer Minze mit Reis/ GL V

Frittatensuppe

oder

Wiener Erdépfelsuppe/ GL V

* k%

Zitronenhuhn mit Thymian-Erdapfeln/ G L

oder

Bio-Buchweizenlaibchen mit Frihlingsgemise/ G L V

Asiatische Hilhnersuppe mit Glasnudeln/ G L

oder

Tomatensuppe mit Basilikum/ G L V

Gebratene Entenbrust mit Rotkraut und Erdépfelknddel / G L
oder

Bérlauch-Risotto mit Kirschtomaten und Grana/ G

Klare Rindssuppe mit Buchweizenschtberln/ G L
oder
Polentacremesuppe mit Bérlauch-Pesto/ G L V

* k%

Grines Thai Curry mit Garnelen und Jasminreis (leicht scharf) / G L
oder
Lauch-Kase-Quiche mit marinierten roten Riben

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN
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