Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
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Meniplan fur die Woche vom 09. - 15. M &rz 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Rindsbouillon mit Gemiise und Polentastreifen / G L
oder

L eichte Gemiisesuppe mit Nudeln

oder

Huhner-Butter Curry mit Bio Basmati Reis/ G

oder

Eiernockerln mit Salat

Mulligatawny (HUhner-Currysuppe mit Kokosmilch) / G L
oder

Bérlauchcremesuppe/ G

Tiroler Grostl mit warmen Krautsalat / G L

oder

Spinat-Schafké&sestrudel mit Tsatsiki

Grief3nockerlsuppe

oder

Bio-Buchwei zensuppe mit Frihlingszwiebeln/ GL V

* k%

M oussaka (griechischer Fleischauflauf)

oder

Gemuiselinsen mit gebratener Polenta/ G L oder Serviettenkntdel

Klare Hihnersuppe mit Brokkoli und Eierflocken/ G L

oder

GemUsecremesuppe mit SuRkartoffeln / G

Putenbrust alla Saltimbocca mit Risotto / G L

oder

Syrische Bulgur - Zucchinipfanne mit Minzjoghurt und kleinem Salat (auf Wunsch LV)

Toskanische Fischsuppe mit Tomaten/ G L
oder
Minestrone Ligurese (italienische Bohnen-Gemiisesuppe) / GL V

* k%

Gebackenes Huhnerschnitzel mit Petersilerddpfeln
oder
Ofenkartoffel mit Mais-Gemiise-Chili / GL V

Ruhetag
Ruhetag
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