essen & mebr

Meniplan fur die Woche vom 02. - 08. M &rz 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Asiatische Huhnersuppe mit Eierflocken/ G L

oder

Rahmsuppe mit Erddpfeln/ G

* k%

Gegrilltes Karreefilet mit Baby-Rosmarinerdapfeln und Tsatsiki / G (oder Aivar / G L)
oder

Gefillte Zucchini (mit Bio-Buchweizen und Bio-Reis) auf Basilikumsauce/ G L V

Frittatensuppe

oder

Karfiolcremesuppe mit Kokosmilch/ G L V

**k*

Hihner-Geschnetzeltes in Krautersauce mit Basmati Reis/ G L
oder

Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
http://lwww.ar co-wien.at

Linguine al limone mit gegrillten Zucchini und Kirschtomaten /L V (auf Wunsch mit Grana)

Fleischstrudelsuppe / L

oder

Tomatensuppe mit Basilikum/ G L V

* k%

Kalbsrahmgulasch mit Bauern-Spétzle

oder

Fruchtiges Gemuse-Curry mit Kokosreis/ GL V

Schottische Hihner-Lauchsuppe/ G L

oder

Krauterschaumsuppe / G

Brathendl (Ausgel 6ste Hihnerkeul€e) mit Thymiankartoffeln und glacierten Karotten/ G L
oder

K &sespétzle mit gerdstetem Zwiebel und Salat

Klare Hihnersuppe mit Kerbel-Farcenockerin / G
oder
Bio-Haferflockensuppe mit Kresse/ L V

* k%

Gebratenes Zanderfilet mit Bio-Basmatireis und Salsaverde/ G L
oder
Hausgemachte Erdépfel-Gnocchi mit Pesto Rosso, Zucchini und Grana

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN


http://www.arco-wien.at/
http://www.tcpdf.org

