essen & mebr

Mentplan fur die Woche vom 02. - 08. Februar 2026.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Mulligatawny (Huhner-Currysuppe mit Kokosmilch) / G L

oder

Misosuppe mit Gemise/ G L V

* k%

Hortobagyi-Pal atschinke (geflllt mit Gefluigel-Geschnetzeltem) mit Eisbergsal at
oder

Risotto mit Kirrbis, Maroni und Thymian/ GL V

Fleischstrudelsuppe/ L

oder

Hirsesuppe mit Lauch/ G L V

Tiroler Grostl mit warmen Krautsalat / G L

oder

Syrische Bulgur - Zucchinipfanne mit Minzjoghurt und kleinem Salat (auf Wunsch LV)

Huhnersuppe mit Kaspresskndderin

oder

Karottencremesuppe mit Ingwer / GL V

* k%

Zitronenhuhn mit Thymian-Erdapfeln/ G L
oder

Gemiisestrudel mit Schnittlauchsauce

Grief3nockerl suppe
oder
Erdépfel-Lauchsuppe/ GL V

* k%

Quiche Lorraine (franzdsische Quiche mit Lauch und Speck gefillt)
oder
Ratatouille mit Ofenkartoffel / GL V

Ruhetag
Geschlossen
Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI G=GLUTENFRElI V=VEGAN

Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
http://lwww.ar co-wien.at
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