essen & mebr

Mentplan fur die Woche vom 20. - 26. Oktober 2025.
Menipreis: € 13,00/ nur Hauptspeise: € 11,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Grief3nockerl suppe

oder

Brokkolicremesuppe mit Kokosmilch/ G L V

* k%

Gerollte Putenbrust mit Kréuterfille und gestampften Erdépfeln/ G L
oder

Erdépfel-K Urbis-Gratin mit Eisbergsalat / G

Schottische Hihner-Lauchsuppe/ G L
oder

Minestrone/ GL V

Tandoori-Huhn mit Duftreis/ G

oder

Gerostete Knddel mit Ei und Salat

Frittatensuppe

oder

Klare Gemusesuppe mit Steinpilzen/ GL V

* k%

M oussaka (griechischer Fleischauflauf)

oder

GemUise-Kokos-Curry mit Basmatireis/ GL V

Huhnersuppe mit Brokkoli und Ei / G L

oder

Selleriecremesuppe/ GL V

* %%

Tiroler Grostl mit Blattsalat / G L

oder

Cannelloni mit Ricotta-Spinat-Fulle im Tomatenbett

Klare Fischsuppe mit Fenchel / G L
oder
Zwiebel-Sturmsuppe mit Croltons (ohne Cro(tons/ G L V)

* k%

Geflugel -Paprikarahm-Geschnetzeltes mit Spétzle
oder
Asiatische Gemuisepfanne mit Jasminreisund Sesam/ G L V

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN

Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
http://lwww.ar co-wien.at


http://www.arco-wien.at/
http://www.tcpdf.org

