essen & mebr

Mendplan fur die Woche vom 06. - 12. Janner 2025.
Menipreis: € 12,50/ nur Hauptspeise: € 10,50/ nur Vorspeise: € 4,50

Ruhetag
Feiertag
Grief3nockerlsuppe
oder

Klare Gemusesuppe mit Erdapfein/ GL V

* k%

Syrische Fleischbéllchen in Tomatensauce mit Reis (Kebab Hindi) / G L
oder

Eiernockerln mit Salat

Klare Rindssuppe mit Krauterfrittaten

oder

GemUisecremesuppe mit Curry / GL V

Ausgel 6ste Hilhnerkeule in WeiBwein-Thymiansaft mit Potato Wedges/ G L
oder

GemUse-Lasagne mit Mozzarella

Asiatische Hihnersuppe mit Glasnudeln/ G L

oder

Rote Riuben-Gemuisesuppe/ G L V

* k%

Tiroler Grostl mit Blattsalat / G L

oder

Syrische Fisolen mit Reis (Fasuliye bi Zet) / GL V

Cremige Fischsuppe mit Curry und Limetten/ G L
oder
Spinatcremesuppe mit Ingwer / GL V

* k%

Huhner-Butter Curry mit Bio Basmati Reis/ G
oder
V egane Gebackene Champignons mit griinem Salat und Sauce Tartare/ L V

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI G=GLUTENFRElI V=VEGAN

Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
http://lwww.ar co-wien.at
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