
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 22. - 28. April 2024.
Menüpreis: € 12,00 / nur Hauptspeise: € 10,50 / nur Vorspeise: € 4,50

Montag 
Kaspressknödel-Suppe
oder
Kichererbsen-Gemüsecremesuppe mit Sesam / G L V
***
Marchfelder Spargel mit Sauce Hollandaise, heurigen Kartoffeln und Schinken / G
oder
Linguine al limone mit gegrillten Zucchini und Grana / L

Dienstag 
Hühnersuppe mit Gemüse und Nudeln / L
oder
Tomatensuppe mit Basilikum / G L V
***
Puten-Geschnetzeltes in feiner Pilzrahmsauce mit Serviettenknödel
oder
Orientalischer Gemüsereis mit Safran, Cashews und Minzjoghurt/ G (ohne Minzjoghurt / G L V)

Mittwoch 
Rindssuppe mit Brokkoli und Eierflocken / G L
oder
Bio-Haferflockensuppe mit Kresse / L V
***
Moussaka (griechischer Fleischauflauf)
oder
Fruchtiges Gemüse-Curry mit Kokosreis / G L V

Donnerstag 
Klare Hühnersuppe mit Polentastreifen und Schnittlauch / G L
oder
Misosuppe mit Gemüse / G L V
***
Zitronenhuhn mit Thymian-Erdäpfeln / G L
oder
Arancini di riso (Sizilianische Mozzarella-Risottobällchen) mit warmem Fisolensalat

Freitag 
Erdäpfelcremesuppe mit Lachs / G
oder
Klare Gemüsesuppe mit Kerbel / G L V
***
Syrischer Lamm - Erbsen Strudel mit Reis und Minz-Joghurt (Riz bi Bazelyah)
oder
Gefüllte Zucchini mit Erdäpfel-Kräuterfülle auf Kurkumasauce / G L V

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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