Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
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Meniplan fur die Wochevom 11. - 17. Mérz 2024.
Menipreis: € 12,00/ nur Hauptspeise: € 10,50/ nur Vorspeise: € 4,50

Klare Rindssuppe mit Gemusestreifen und Nudeln/ L

oder

Paprikacremesuppe/ G

* k%

Uberbackene Schinkenfleckerln mit Salat

oder

Orientalischer GemUsereis mit Safran, Cashews und Minzjoghurt/ G (ohne Minzjoghurt / G L V)

Gebundene Hiihnersuppe mit Broselknoderln

oder

Minestrone/ GL V

Zitronenhuhn mit Thymian-Erdapfeln/ G L

oder

Risotto mit Frihlingskréutern, getrockneten Tomaten und Grana/ G

Huhnersuppe mit Kaspressknoderin

oder

Erdapfel-Steinpilzsuppe/ G L V

* k%

Puten-Geschnetzeltes in leichter Krautersauce mit Hornchen / L (oder Maisnudeln/ G L)
oder

GemUise-Lasagne mit Mozzarella

Tom Kha Gai (Thailandische Hihnersuppe mit Kokosmilch und Galgant) / G L
oder

Zwiebel-Veltlinersuppe mit Ké&secrodtons (ohne Croltons/ G L V)
Rindsgulasch mit Gebéck

oder

Gefillte Zucchini (Hirse-Buchweizenfiille) auf leichter Basilikumsauce/ G L V

Toskanische Fischsuppe mit Tomaten/ G L
oder
Asiatische Gemusesuppe mit Ingwer / GL V

* k%

Steirischer Backhendlsalat (HUhnerstreifen in Kirbiskern-Kruste auf Erdépfel-V ogerlsalat)
oder
Syrische Fisolen mit Reis (Fasuliye bi Zet) / GL V

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN


http://www.arco-wien.at/
http://www.tcpdf.org

