essen & mebr

Menplan fur die Woche vom 27. November - 03. Dezember 2023.
Menipreis: € 12,00/ nur Hauptspeise: € 10,50/ nur Vorspeise: € 4,50

Portugiesische Hihnersuppe mit Reis, Zitrone und frischer Minze/ G L
oder

Bio-Buchweizensuppe mit Stangensellerie/ GL V

* k%

Syrisches Brathendl (Huhnerkeule) mit Erdépfeln/ G L

oder

Mediterranes Gemtise mit Salbeikartoffeln/ G L V

Grief3nockerl suppe

oder

Gemusecremesuppe mit Curry / GL V

Gerollte Putenbrust mit Krauterfille und gestampften Erdépfeln/ G L
oder

Fruchtiges Gemuse Curry mit hausgemachtem Naan

Huhnersuppe mit Gemise und Nudeln/ L

oder

Hirsecremesuppe mit frischen Paprikawurferln/ GL V

* k%

Schweinsbraten mit Sauerkraut und Serviettenknodel (mit ReisG L)
oder

Syrische Fisolen mit Reis (Fasuliye bi Zet) / GL V

Rindsbouillon mit Wurzelgemiisestreifen/ G L

oder

Zwiebel-Veltlinersuppe mit Ké&secrodtons (ohne Croltons/ G L V)
Huhner-Reisfleisch mit Salat / G L

oder

Spinat-Schafkéasestrudel mit Tsatsiki

Toskanische Fischsuppe mit Tomaten/ G L
oder
Sikartoffel-Cremesuppe mit Ingwer / GL V

* k%

Linguine ala créme mit Raucherlachs und Zucchini
oder
Bio-Buchweizen-Kréuterlaibchen mit glacierten Karotten/ GL V

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN
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