essen & mebr

Mendplan fur die Woche vom 29. Mai - 04. Juni 2023.
Menipreis: € 11,00/ nur Hauptspeise: € 10,00/ nur Vorspeise: € 4,50

Ruhetag
Feiertag
Grief3nockerlsuppe
oder

Erdapfel-Steinpilzsuppe/ G L V

* k%

Entenbruststreifen auf Gemuisereis mit wirziger Mangosauce/ G L
oder

Couscous mit marokkanischem Gemtise/ L V

Tom Kha Gai (Thailandische Hihnersuppe mit Kokosmilch und Galgant) / G L
oder

Klare Gemusesuppe mit Karotten und gelben Riben/ G L V

Brathenderl mit Naturreis und Gurken-Relish/ G L

oder

Penne mit Kréuterpesto, Karottenstreifen und Parmesan / L

Asiatische Hihnersuppe mit Glasnudeln/ G L

oder

Butternockerlsuppe mit Erbsen

* k%

Schweinsfilet geschnetzelt in griiner Pfeffersauce mit Tagliatelle
oder

Sommerlicher Salatteller mit Avocados, Linsen und wiirzig gebratenem Tofu/ G L V

Huhnersuppe mit Gemise und Nudeln/ L

oder

Kalte Gurkenschaumsuppe mit Dille/ G

* k%

Kalbsbutterschnitzel mit Erdépfel-Gurkensalat G
oder

Cremige Polenta mit gegrilltem Gemuse/ GLV

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI G=GLUTENFRElI V=VEGAN

Wien 3, Marokkanergasse 3
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