essen & mebr

Menplan fur die Woche vom 09. - 15. Mai 2022.
Menlipreis: € 10,00/ nur Hauptspeise: € 9,00/ nur Vorspeise: € 4,00

Grief3nockerl suppe

oder

Minestrone/ G L V

* k%

Gerollte Putenbrust (Spinatfiille) in Safransauce mit Tagliatelle
oder

Ofenkartoffel mit Frihlings-Spargelgemise/ GL V

Klare Rindssuppe mit Polentawirfeln und Gemuse/ G L

oder

Zucchinicremesuppe/ G

Huhner-Reisfleisch mit Chinakohlsalat / G L

oder

Spaghetti mit Walnuss-K rauterpesto, getrockneten Tomaten und Grana/ L

Klare Huhnersuppe mit Krauter-Farcenockerin/ G

oder

Linsensalat mit Mango/ G L V

* k%

Maghrebinischer Rindflei sch-Gemisetopf mit Bulgur / L (oder Reis/ G L)
oder

Arancini di riso (Sizilianische Mozzarella-Risottobéllchen) mit Blattsal at

Biskuitschoberlsuppe/ L

oder

Kalte Gurkenschaumsuppe mit Dille/ G

Hortobagyi-Pal atschinke (gefiillt mit Geflligel-Geschnetzeltem) mit Eisbergsalat
oder

Fisolen auf griechische Art mit Oregano-Erdapfeln/ GL V

Klare Hihnersuppe mit Nudeln/ L
oder
Rote Riuben-Gemiuisecremesuppe mit Kren/ GL V

* k%

Gebratenes Hechtfilet mit Gemuisereis und Kréuter-Rahm / G
oder
Vegetarisches Chili mit Maistortilla-Chips/ G L V

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN
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