
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 10. - 16. Jänner 2022.
Menüpreis: € 10,00 / nur Hauptspeise: € 9,00 / nur Vorspeise: € 4,00

Montag 
Schinkenschöberlsuppe / L
oder
Kürbis-Karottencremesuppe mit Ingwer / G
***
Zartes Hühnerfilet im Thymiansaft mit Erdäpfel-Zellerpüree / G
oder
Dreifarbiges Linsengemüse mit gebratener Kräuter-Polenta / G L V

Dienstag 
Klare Hühnersuppe mit Gemüse / G L
oder
Bregenzerwälder Käsesuppe mit Brotwürferln
***
Orangen-Kardamom-Rindsbraten mit Fusilli / L
oder
Wasabi-Risotto mit roten Rüben / G L V

Mittwoch 
Tom Kha Gai (Thailändische Hühnersuppe mit Kokosmilch und Galgant) / G L
oder
Fisolen-Tomatensuppe / G L V
***
Agnello brodettato (Lamm in Zitronensauce) mit Zucchini-Reis / G L
oder
Eiernockerln mit grünem Salat

Donnerstag 
Rindsbouillon mit Nudeln / L
oder
Maronicremesuppe mit Thymian / G
***
Gegrilltes Schweinskarreefilet (oder Putenfilet) mit Babyerdäpfeln und Röstgemüse / G L
oder
Naturreis-Tarte mit Schafkäse und Tomaten / G

Freitag 
Klare Rindssuppe mit Spinat-Frittaten
oder
Bio-Buchweizensuppe mit Kresse / G L V
***
Cannelloni mit Räucherlachs-Ricotta-Fülle im Tomatenbett
oder
Kichererbsen-Wrap mit Currygemüse / G L V

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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