
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 11. - 17. Jänner 2021.
Menüpreis: € 10,00 / nur Hauptspeise: € 9,00 / nur Vorspeise: € 4,00

Montag 
Zwiebel-Veltlinersuppe (Rindssuppe) mit Käsekrusterln / L
oder
Kohlrabi-Thymiansuppe / G L V
***
Hortobagyi-Palatschinke (gefüllt mit Schweins-Geschnetzeltem) mit Blattsalat
oder
Bio-Hirse-Reislaibchen mit Sesamgemüse / G L V

Dienstag 
Rindssuppe mit Kichererbsen-Frittaten / G L
oder
Gemüsecremesuppe mit Bio-Arganöl / G
***
Orientalischer Hühnerreis mit Berberitzen und Mandeln / G L (mit Safranjoghurt / G)
oder
Hausgemachte Erdäpfelgnocchi mit Gogonzolasauce und getrockneten Tomaten

Mittwoch 
Mulligatawny (Hühner-Currysuppe mit Kokosmilch) / G L
oder
Bio-Quinoasuppe mit Gemüse / G L V
***
Lasagne
oder
Gebratene Polentaschnitten mit Apfel-Rotkraut und Maroni / G L V

Donnerstag 
Grießnockerlsuppe
oder
Minestrone / G L V
***
Puten-Roulade (Spinat-Mozzarellafülle) mit gestampften Erdäpfeln / G
oder
Linguine al limone mit gegrillten Zucchini / L

Freitag 
Klare Fischsuppe mit Gemüse / G L
oder
Graupen-Pastinakensuppe / L V
***
Hühnerfilet in Parmesankruste mit Tagliatelle und Tomaten-Vinaigrette / L
oder
Vegetarisches Erdäpfel-Gemüsegulasch mit frischem Majoran / G L V 

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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