
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 09. - 15. September 2019.
Menüpreis: € 9,00 / nur Hauptspeise: € 8,20 / nur Vorspeise: € 3,50

Montag 
Rindssuppe mit Leberspätzle und frischem Majoran / L
oder
Rote Linsensuppe / G L V
***
Entenbrust-Streifen auf Orangen-Farfalle mit Brokkoli / L
oder
Hirse-Naturreis-Gratin mit Zucchini / dazu Basilikum-Tomatensalat / G

Dienstag 
Klare Hühnersuppe mit Kerbel-Farcenockerln / G
oder
Karfiolcremesuppe mit Safran / G L V
***
Faschierter Lammbraten mit Bulgur (oder Reis) und mediterranem Gemüse / L
oder
Polenta-Gemüse-Gröstl mit Pilzen und Maroni / G L V

Mittwoch 
Schinkenschöberlsuppe / L
oder
Burgenländische Krautsuppe mit Sauerrahm / G
***
Brathenderl mit Risipisi und Aivar / G L
oder
Eiernockerln mit grünem Salat

Donnerstag 
Asiatische Hühnersuppe mit Zitronengras und Glasnudeln / G L
oder
Minestrone / G L V
***
Würziger Karreebraten vom Donaulandschwein mit Erdäpfel-Vogerlsalat / G L
oder
Topfen-Parmesanknödel auf Kürbis-Karottenpüree

Freitag 
Frittatensuppe
oder
Quinoa-Gemüsesuppe / G L V
***
Spaghetti à la crème mit Thunfisch, Erbsenschoten und Zitrone
oder
Vegetarisches Erdäpfelgulasch (mit Sauerrahm) G (L V)

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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