
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 10. - 16. Juni 2019.
Menüpreis: € 9,00 / nur Hauptspeise: € 8,20 / nur Vorspeise: € 3,50

Montag    Ruhetag
Feiertag
Dienstag 
Klare Rindssuppe mit Erbsenschöberln / L
oder
Kalte Gurkenschaumsuppe mit Dille / G
***
Hühner-Reisfleisch mit Salat / G L
oder
Polenta-Gröstl mit Pilzen und Gemüse / G L V

Mittwoch 
Minestrone / G L V
oder
Hausgemachter Hummus mit Oliven und Brot
***
Gegrilltes Schweinskarreefilet (oder Putenfilet) mit Erdäpfel-Vogerlsalat / G L
oder
Bio-Naturreis-Gemüsegratin mit Käse und Karotten-Walnuss-Salat / G

Donnerstag 
Fleischstrudelsuppe / L
oder
Belugalinsen-Reissalat mit frischen Kräutern / G L V
***
Pastitsio (Griechischer Makkaroni-Fleischauflauf mit Tomaten)
oder
Cremespinat mit Erdäpfelschmarren und Bio-Spiegelei (auch G L möglich)

Freitag 
Hühnersuppe mit Dinkel-Eingetropftem / L
oder
Tomaten mit Mozzarella und Basilikum / G
***
Gebratenes Zanderfilet mit Bio-Basmatireis und Salsa verde / G L
oder
Wiener Krautfleckerln mit Frühkraut / L

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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