
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 10. - 16. Dezember 2018.
Menüpreis: € 9,00 / nur Hauptspeise: € 8,20 / nur Vorspeise: € 3,50

Montag 
Zwiebel-Veltlinersuppe (Rindssuppe) mit Käsekrusterln
oder
Karottenconsommé mit Kerbel / G L V
***
Gerollte Putenbrust (Mozzarella-Tomatenfülle) mit Bio-Naturreis / G
oder
Vegetarisches Erdäpfel-Gemüsegulasch mit frischem Majoran / G L V (und Sauerrahm / G)

Dienstag 
Grießnockerlsuppe
oder
Sauerkrautsuppe mit gerösteten Kürbiskernen / G L V
***
Zitronenhuhn (Filet und Keule) mit Rosmarin-Erdäpfeln / G L
oder
Spaghetti mit Pesto rosso, Baby-Blattspinat und Pecorino

Mittwoch 
Klare Hühnersuppe mit Hühnerleber-Nockerln / L
oder
Brokkolicremesuppe mit Kokosmilch / G L V
***
Überbackene Schinkenfleckerln mit Salat
oder
Safran-Risotto mit Zucchini und Grana / G L

Donnerstag 
Rindsbouillon mit Gemüse / G L
oder
Erbsen-Spinatcremesuppe / G L V
***
Orangen-Rindsbraten mit Polentawürfeln / G L (oder Nudeln / L)
oder
Bulgur-Schafkäse-Laibchen mit Kürbisgemüse

Freitag 
Rindsbouillon mit Maisnudeln / G L
oder
Bio-Haferflockensuppe mit Kresse / L V
***
Gegrilltes Hühnerfilet mit Curry-Erdäpfeln und Mango-Chutney / G L
oder
Gemüselinsen mit Serviettenknödel

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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