
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 19. - 25. Februar 2024.
Menüpreis: € 12,00 / nur Hauptspeise: € 10,50 / nur Vorspeise: € 4,50

Montag 
Tom Kha Gai (Thailändische Hühnersuppe mit Kokosmilch und Galgant) / G L
oder
Leichte Gemüsesuppe mit Kerbel / G L V
***
Gerollte Putenbrust (Spinat-Mozzarella-Fülle) mit Tomatensauce und Naturreis / G
oder
Teriyaki-Gemüse mit Tofu und Jasminreis / G L V

Dienstag 
Grießnockerlsuppe
oder
Brokkolicremesuppe mit Kokosmilch / G L V
***
Tandoori-Huhn mit Duftreis / G
oder
Gefüllte Zucchini mit Reis und Quinoa auf würziger Tomatensauce / G L V

Mittwoch 
Klare Hühnersuppe mit Karotten und Nudeln / L
oder
Grüne Erbsencremesuppe / G L V
***
Lasagne mit Grana und frischen Kräutern
oder
Cremespinat mit Erdäpfelschmarren und Bio-Spiegelei (auch G L möglich)

Donnerstag 
Asiatische Hühnersuppe mit Eierflocken / G L
oder
Knoblauchcremesuppe
***
Hühner-Reisfleisch mit Gurkensalat / G L
oder
Kaspressknödel mit Salat und Kürbiskernöl

Freitag 
Klare Rindssuppe mit Schinkenschöberln / L
oder
Erdäpfel-Lauchcremesuppe / G L V
***
Linguine à la crème mit Räucherlachs und Zucchini
oder
Hausgemachte Falafel mit Hummus und Eisbergsalat / G L

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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